Boldogsagora beszamold 2022.




1. HALA fonal és BARATSAG szivek

Szeptember honapot az ujra talalkozas 6rome hatja at. A hosszl nyari sziinet utan annyi élmény, mesélnivalo
van, amelyekrdl a gyerekek még hetekig mesélnek egymasnak. Szamunkra kiilonleges ez az évkezdés, mert
eljott a negyedik osztaly, az utolso éviink igy egyiitt. Ki kell hasznalnunk, minden pillanatot meg kell
ragadnunk! Ebben a honapban széttiik a hala fonalat, nem gy6ztiik egymasnak adni a gombolyagot és
elmondani, hogy ki miért halas: a sziilok szeretetéért, a jO baratokért, az Osszetartd osztalykdzosségért.
Baratsag sziveket készitettiink egymasnak emlékbe, amelyeket a legnagyobb gonddal és szeretettel diszitettek
a kis tanulok!




2. Az OPTIMIZMUS gyakorlasa, avagy de j6 is a TARSASJATEK!

A Boldogsagorat azért szeretjiik, mert mindig kiilonleges! Mindig valamit alkothatunk, kitalalhatunk olyan
dolgokat, amelyek 6romet szereznek a szamunkra. Nem gy6zziik eléggé hangsulyozni, hogy minden rosszban
van valami jo! Ha hibazunk, kijavithatjuk! Legf6képpen tanulhatunk a hibainkbol! Ebben a honapban a
tarsasjaték készitést valasztottuk! A gyerekek nagy lelkesedéssel vetették bele magukat a munkaba és tobb
napos projekt eredményeként elkészitették a sajat pozitiv tarsasjatékukat! Orommel probaltdk ki az
alkotasukat és sok pozitiv, boldog percet toltottek el egylitt, amig a jaték végére értek!




3. TARSAS KAPCSOLATOK - Bizalom fotel

Ebben az ¢letkorban nagyon fontossa valnak a baratok, az iskolai kapcsolatok. A kiskamaszkor kapujaban a
gyerekek nagyon sok id6t toltenek egymassal, kialakulnak a mélyebb baratsagok, barati tarsasagok. Fontosak
egymas szamara, megbeszélik apro-csepré tigyeiket, titkaikat. A lanyok egyre tobb érdeklédést mutatnak a
fiak irant, a fiuk pedig a kislanyok irant. Ebbol aztan sokszor kisebb, nagyobb veszekedések kerekednek, de
a végén sikeriil mindig megoldaniuk. A bizalom egymas irant nagyon fontos, ezért a honapban bizalom fotelt
alakitottunk Ki. Egy johangulatl testnevelés ora keretében oldottuk meg a feladatot, amelynek egy nagy
nevetés lett a vége, ahogyan a képeken is latszik!




4., BOLDOGITO JOCSELEKEDETEK — ONLINE JON A MIKULAS!

A decemberi varazs egész honapban kitartott nalunk, a 4. z osztdlyban! Ebben a honapban nagyon sokat
dolgoztunk, misorral késziiltiink a leendd elsé osztalyos kis tanuloknak! Sajnos a virusos idészak ismét
feliilirta a terveinket, igy csak online miisorral tudtuk megorvendeztetni dket!

Ebben a honapban az osztaly nagy vagya valt valora, mely szerint egyiitt mentiink korcsolyazni a varos
foterére! Egymast timogatva, nagyokat nevetve toltottliink két vidam orat a szabadban!

A sziiloknek készitett kedves ajandék sem maradhatott el! Cserép hoember tele édeséggel!(-:

A mi osztalyunkban szokas, hogy minden pénteken meggyujtjuk az adventi gyertyat! Ebben az évben
kiilonleges koszorut készitettiink, mégpedig Kinder figurakbol, amelyet az osztaly tanuléi hoztak! Igy
mindenki magaénak érezhette a koszorat, amely még iinnepibbé varazsolta a hangulatot! Emlékezetes, téli
varazslat volt a decemberiink, nagyon szerettiik!

https://www.youtube.com/watch?v=7wRDhbfM9Xs

(A 4.z osztély misora 4.10-nél kezd6dik!)



https://www.youtube.com/watch?v=7wRDhbfM9Xs

5. CELOK KITUZESE ES ELERESE — UJEVI JOKIVANSAG MALACKAK

Vajon mit tartogat szamunkra az 0 esztend6? Ezt nem tudhatjuk! De reméljikk a legjobbakat! Ebben a
honapban szerencsemalackakat készitettiink, amelyekre rairtuk a jové évi kivansagainkat, vagyainkat!
Megbesz¢ltiik a gyerekekkel, hogy év végén eldvessziik és megbeszéljik, hogy mi valosult meg a tervekbol
¢s mi nem! Boldog 10j évet kivanunk Mindenkinek!
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6. MEGKUZDESI stratégiak: Hajvarazs és a Cipok....

Besz¢éltiink mér sokszor arrél, hogy ki hogyan dolgozza fel az 6t ért rossz dolgokat, hatdsokat. A hoénap
kisfilmjében szerepld kislany torténete nagyon meghatotta a gyerekeket. Talan a legjobban egy kisfiil
fogalmazta meg a film mondanivalojat, még pedig azt, hogy addig sokszor nem tudjuk értékelni a dolgokat,
amig el nem veszithetjiik azokat. Egy osztalykozosségben nagyon fontos az EGYUTT, a kézdsség fogalma,
ezt erdsitettiik a vidam ,hajaskodasunkkal” és az elgondolkodtato cipé videokkal...mert egyiitt minden
sikerdl!!!

Cipok-egyiitt minden sikeriil(het)
https://www.youtube.com/watch?v=BO76mngQVRM

Hajvarazs



https://www.youtube.com/watch?v=BO76mnqQVRM

7. APRO OROMOK élvezete — Epernyars kora tavasszal

Apré 6romok az életiinkben... az egyik legfontosabb hajtderd talan...ami visz elére, ami segit atvészelni a
nehezebb napokat, ami er6t ad, ami felvidit...Egy jo szd, egy olelés, megértd hang, 6vo Olelés, vagy egy jo
Kis epernyars, csokiba, cukorba martogatott friss, korai szamoca...boldogsaghormon, aprd 6rom! Szerettiik

nagyon! De a Fold napjardl sem feledkeztiink meg, megalkottuk a sajat é16 foldbolygonkat, amelyen a
gyerekek sajat arcképeikkel szerepelnek!




8. MEGBOCSATAS - ELO SZiV

Ahhoz, hogy huszonkilenc gyermek és mi, tanitok egyiitt tudjunk miikddni, mindenki részérdl nagyfoku
empatia, megértés sziikséges. Nem titkolom, hogy ez a kedvenc honapom. Bar minden nap elhangzanak a
varazs szavak: bocsass meg, fogadd el, 1égy kedves és megértd! Nagyon fontosnak tartom, hogy a gyerekeket
megtanitsuk arra, hogy tlirelemmel, szeretettel forduljanak egymashoz. Megbocsatés, elfogadas, igy megy
elére a vilag, nincs helye a durvasagnak! A honapban, a megbocsatas jeleként egy oriasi szivet raktunk Ki,

gyerekekbdl, mely azt szimbolizalja, hogy szamitunk egymasra, szeretjilk egymast, még ha ez néha nehéznek
IS bizonyul!
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9. EGESZSEGES ELETMOD - Tturazas a szabadban, strandolas és a nagy satorozas

Ev vége kozeledtével, a jo id6 bekdszontésével egyre tobb idét toltiink a szabadban! A gyerekek nagy alma
az idei osztalykirandulasra egy ottalvos, satorozos buli volt! Természetesen teljesitettiik a kérésiiket és
megszerveztilk a nagy sator-tabort, amelyet kiegészitettiink egy nagy tirdzassal és strandoldssal is. Bar a
satrazast elmosta a nagy vihar, de igy a tantermekben t6ltottiik az €jszakat. Felejthetetlen élmény maradt
mindannyionk szamara!




10. FENNTARTHATO BOLDOGSAG — Happy tanc és boldogsagbefott

Olyan hamar elszaladt ez az év is! De nemcsak ez az egy, hanem az egyiitt toltott négy év is! Megannyi
¢lmény, sok, k6zos boldog perc, nevetés, 6rom, olykor banat és szomorusag! Draga Negyedikeseimtél most
bucsuznom kell, de vigasztal, hogy eléttiikk az 0j, megnéttek, boldog, vagany kiskamaszok lettek! Ebben a
honapban tancoltunk és boldogsagbefottet készitettiink, benne a sziveknek kedves emlékekkel!

Boldog tanc

https://www.youtube.com/watch?v=s5R00xzTBiw v

Boldogsagbefott
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https://www.youtube.com/watch?v=s5R0oxzTBiw

Legjobb osztaly! Vigyazzatok magatokra! Szeretlek Titeket!

Es a tér, és a nydr, és a fik, az akdc
Es a kert, és a hdz, és a hazbdl a srac
Te meg én ugye szét soha nem szakadunk
Gyere mond, hogy a grund mi vagyunk...”
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